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desarrollo de la diabetes tipo 1, incluidos los desencadenantes ambientales como los virus. La 
diabetes tipo 1 no es causada por la dieta ni por elecciones de estilo de vida. 

Signos de advertencia y síntomas asociados con la diabetes tipo 1 y la cetoacidosis diabética. 

Los signos de advertencia y síntomas de la diabetes tipo 1 en los niños/as se desarrollan 
rápidamente, en unas pocas semanas o meses y pueden ser graves. Si su hijo/a presenta los signos 
de advertencia a continuación, comuníquese con el proveedor de atención primaria de su hijo/a o 
con su pediatra para una consulta y determinar si es apropiado realizarle un examen para la 
diabetes tipo 1: 

¶ Sed excesiva 
¶ Aumento de la micción, incluso mojar la cama después de haber aprendido a ir al baño 
¶ Aumento del hambre, incluso después de comer 
¶ Pérdida de peso 
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Medline Plus: Biblioteca Nacional de Medicina; Diabetes tipo 1  
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